
 
Checkliste: 

Vorbereitung für den 
Steelsoul-Schmiedekurs 

 
1.) Bitte die Checklist und die Haftungsverzichtserklärung gründlich durchlesen, 

Haftungsverzichtserklärung idealerweise ausgedruckt und unterschrieben zum Kurs 
mitbringen 

2.) Der Kursteilnehmer hat vor Kursantritt selbständig zu überprüfen, ob er eine 
Freizeitunfallversicherung mit ausreichender Deckung hat. 

3.) Kursgebühren vollständig im Voraus überweisen, ansonsten keine Terminreservierung statt. 
Kontodaten finden sich im Impressum auf www.steel-soul.com. 

4.) Bei Verhinderung bitte schnellstmöglich um Information. Sollte ein bereits fixierter und 
bezahlter Kurstermin nicht wahrgenommen werden können, besteht eine einmalige 
Umbuchungsmöglichkeit. Wird auch dieser Termin nicht wahrgenommen, gilt der Anspruch 
auf den Kurs als verfallen, die Kursgebühren werden dann nicht rückerstattet. 

5.) Der Schmiedekurs beginnt um 8.30 Uhr, Treffpunkt Badstraße 8 in Röthis. Wir empfehlen dass 
zuvor zuhause gefrühstückt wird. Der Kurs beginnt mit einer Sicherheitsunterweisung und der 
Unterzeichnung der Haftungsverzichtserklärungen. Wir empfehlen ältere Arbeitsbekleidung, 
die schmutzig oder löchrig werden darf, und festes Schuhwerk / Stiefel, sowie eine einfache 
Kopfbedeckung (Kappe, Mütze, Hut o.ä.). An Sicherheitsausrüstung wird gestellt: Schutzbrille 
(Tragepflicht), Handschuhe (Tragepflicht) FFP1 Staubschutzmaske (empfohlen, freiwillig, 
wegen Feinstaubentwicklung, eigene Masken mit höherer Schutzklasse empfohlen), Schürze 
(Pflicht), Gehörschutzstöpsel (freiwillig, empfohlen) 

6.) Beachten sie die aktuellen Temperaturen am Kurstag: Die Schmiede ist nicht geheizt, auch am 
Feuer ist es kalt. Ziehen sie sich entsprechend wintertaugliche warme Unterwäsche / 
Wintersportausrüstung an oder nehmen sie entsprechende Reserven mit. 

7.) Teilen sie uns im Vorfeld mit, was sie gerne schmieden würden. Grundsätzlich gilt der 
Rahmen: Klingenlänge bis ca. 12 cm, einfacher Holzgriff (ausgenommen Tropenhölzer), Kydex- 
thermoplastische Kunststoffscheide, einfacher Grundschliff. Kursende wird um 17 Uhr 
angepeilt. Abweichungen des Rahmens und Sonderwünsche sind im Vorfeld mit der 
Kursleitung abzuklären. Fertige Stücke werden final nur an Volljährige übergeben. 

8.) Verpflegung: Es werden alkoholfreie Kalt- und Warmgetränke gestellt (Säfte, Tee, Löskaffee), 
nach der Schmiedephase am Vormittag folgt ein einfaches warmes Mittagessen (je nach 
aktueller Verfügbarkeit z.B. Gulaschsuppe, Eintöpfe, Baguettes…) WICHTIG: Vegetarier / 
Lebensmittelunverträglichkeiten bitte rechtzeitig im Vorfeld informieren, damit entsprechend 
vorgesorgt werden kann. Ansonsten gibt es ein Gericht für alle Kursteilnehmer. 

9.) Alkohol oder beeinflussende Substanzen und Medikamente sind in der Schmiede verboten, 
wer unter Einfluss von Medikamenten steht hat dies zu melden oder vorab ärztlich 
abzuklären, ob eine Kursteilnahme überhaupt möglich ist. 

10.) Bei Unwohlsein oder Schwäche bitte sofort melden und in Rücksprache mit der Kursleitung 
rechtzeitig Pausen einlegen, nicht alleine zurückziehen! 

11.) Die Haut wird entsprechend beansprucht: Es wird empfohlen, bloße Hautstellen (Hände, 
Gesicht) vor Kursbeginn entsprechend mit geeigneten Cremes zu schützen und zu fetten. Wer 
empfindlich auf Schmutz, Metallpartikel, Lösungsmittel, Klebstoffe, Ruß oder ähnliches 
reagiert, sollte dies vorab mit seinem Hautarzt klären. Es ist unmöglich, während des Kurses 
den Kontakt mit diesen Substanzen zu vermeiden. 

12.) Die Kursteilnehmer sind einverstanden, dass während dem Kurs Foto- und Videoaufnahmen 
für die Kanäle von „Steelsoul“ und für die Kursteilnehmer selbst gemacht werden. 

13.) Parken ist ausschließlich beim Gemeindeamt Schlössle Röthis kostenlos 


